
Haben Sie Fragen zu Bewerbung  
oder Programm?
Bitte wenden Sie sich an die  
Programmkoordination 

FAUmentoring ARIADNEmed
Büro für Gender und Diversity
Wetterkreuz 13
91058 Erlangen
Phone: +49 9131 85 25395
ariadne-med@fau.de
mentoring.fau.de/ariadnemed

Informationen zu ARIADNEmed erhalten  
Sie auch bei den Frauenbeauftragten der  
Medizinischen Fakultät 
sekretariat-frauenbeauftragte@uk-erlangen.de
frauenbeauftragte.med.fau.de 

Schirmherrschaft ARIADNEmed

Dekan der Medizinischen Fakultät 
Prof. Dr. med. Markus Neurath

Ärztlicher Direktor
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Heinrich Iro 

mentoring.fau.de/ariadnemed

FAUmentoring

ARIADNE med
Karriereförderung für  
Nachwuchswissenschaftlerinnen 
der Medizinischen Fakultät und  
des Universitätsklinikums 

 

Bewerben Sie sich als Mentor*in!
Möchten Sie Ihre persönlichen Erfahrungen in der 
Wissenschaft an den wissenschaftlichen Nachwuchs 
weitergeben und diesen aktiv fördern?  
Dann engagieren Sie sich als ARIADNE-Mentor*in!
Für die Übernahme eines Mentorats suchen wir:

• Professor*innen sowie habilitierte Wissenschaft-
ler*innen und Ärzt*innen der Medizinischen 
Fakultät der FAU und des Universitätsklinikums

Als Mentor*in unterstützen Sie eine Mentee
• beratend bei der akademischen Karrierepla-

nung durch die Weitergabe Ihres „informellen 
Wissens“ und

• durch konstruktives Feedback Ziele zu  
präzisieren und diese zu verwirklichen

Durch die Übernahme eines Mentorats
• erhalten Sie Einblick in die Herausforderungen 

und den Forschungsalltag der nachwachsenden 
Generation

• erweitern Sie Ihr eigenes Netzwerk und helfen 
der Mentee, ihres aufzubauen

• stärken Sie Ihre Beratungskompetenz  
und lernen die Universität aus einer neuen  
Perspektive kennen

Eine Aufnahme in die ARIADNE Mentor*innen-Da-
tenbank ist unverbindlich und verpflichtet Sie nicht 
zur Übernahme eines Mentorats.

Bitte kontaktieren Sie bei Interesse die Programm- 
koordination unter ariadne-med@fau.de.

Auf der Programm-Homepage steht auch ein ausfüll-
barer Profilbogen für Mentor*innen zur Verfügung. 
Die Angaben helfen uns beim Matching passender 
Mentoring-Tandems.
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FAUmentoring ARIADNEmed ist
das Karriere-Mentoringprogramm für potentialreiche 
promovierte Nachwuchswissenschaftlerinnen der Me-
dizinischen Fakultät und des Universitätsklinikums. 

Mentoring ist ein besonders bewährtes und effektives 
Gleichstellungs- und Personalentwicklungsinstrument, 
bei dem eine laufbahnerfahrene Person (Mentorin/
Mentor) eine Nachwuchswissenschaftlerin (Mentee) 
individuell zu strategischen und praktischen Fragen 
einer akademischen Laufbahn berät.
 
Als Ergänzung zur wissenschaftlichen Fachbetreuung 
vermittelt ARIADNE überfachliches Mentoring. Dieses 
bietet Raum für einen offenen und vertrauensvollen 
Austausch mit einer unabhängigen und neutralen Per-
son zu individuellen Fragen der Karriereplanung in der 
Wissenschaft.

Das Mentoring wird kombiniert mit Karriereseminaren 
zur überfachlichen und persönlichen Kompetenzent-
wicklung, wie z.B. Forschungsförderung in der Medizin, 
Führungskompetenz im Klinik- und Wissenschaftsall-
tag, Zeit- und Ressourcen-Management, Publikations-
strategien oder Wissenschaftskommunikation. 

Ziel von ARIADNEmed ist es, die Mentee mit dieser 
Kombination von individueller Mentoring-Beratung 
und überfachlichen Kompetenzseminaren bei der 
Planung und Entwicklung ihrer wissenschaftlichen 
Karriere zu unterstützen, zu motivieren und Wissen 
über Strukturen, Prozesse und Spielregeln im Wissen-
schaftsbetrieb zu vermitteln.

FAUmentoring ARIADNEmed
• Mentoring für Postdoktorandinnen, Ärztinnen, 

Habilitandinnen und W1-Professorinnen der Me-
dizinischen Fakultät und des Universitäts- 
klinikums

• Dauer: 18 Monate
• Seminarprogramm mit Schwerpunkt  

Forschungsförderung in der Medizin,  
Führungskompetenz, Berufungsverfahren, 
Selbstpräsentation und (Wissenschafts)- 
Kommunikation, Ressourcen-Management  
sowie Vereinbarkeit von Beruf (Forschung  
und zum Teil Klinik) und Privatleben

• Netzwerktreffen, sowohl innerhalb der ARIADNE-
Programme als auch mit externen Programmen 
(z.B. CSP des IZKF)

Chancen und Nutzen für die Mentees
• Sie profitieren von den persönlichen  

Erfahrungen und dem Wissen Ihrer  
Mentorin bzw. Ihres Mentors

• Sie erhalten Einblick in Spielregeln und  
Strukturen des Wissenschaftsbetriebs

• Sie erwerben persönliche Kompetenzen,  
die für eine akademische Laufbahn und  
Führungsposition unverzichtbar sind

• Sie erweitern informelle und wissenschaftliche 
Netzwerke

Teilnahmevoraussetzungen
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, wenn Sie

• Ärztin bzw. Wissenschaftlerin an der Medizini-
schen Fakultät oder dem Universitätsklinikum 
sind

• Ihre Promotion (Humanmedizin, Zahnmedizin, 
Naturwissenschaften, Psychologie, u.a.)  
abgeschlossen haben

• Interesse an einer wissenschaftlichen Karriere  
in der Medizin haben

• motiviert sind, verbindlich am Veranstaltungs- 
und Seminarprogramm teilzunehmen

• sich proaktiv und zielgerichtet in die  
Mentoring-Partnerschaft einbringen können

Bewerbung und Auswahlverfahren
Der Auswahlprozess umfasst eine schriftliche  
Bewerbung und ein persönliches Gespräch. Bitte  
schicken Sie folgende Unterlagen als pdf per Mail  
an ariadne-med@fau.de

• den Profilbogen für Bewerberinnen  
(Download auf Programm-Homepage)

• einen Lebenslauf
• das letzte Hochschulzeugnis/Promotions- 

urkunde, bei Ärztinnen Approbationsurkunde

Der Bewerbungsschluss für den kommenden  
Programmdurchgang wird rechtzeitig auf der  
Programm-Homepage bekannt gegeben.  
Weitere Informationen sowie Profilbögen für  
Bewerberinnen und Mentor*innen finden Sie hier: 
mentoring.fau.de/ariadnemed

ist Teil der fakultätsspezifischen Zielvereinbarungen von 
Universitätsleitung, Medizinischer Fakultät und Universitäts-
klinikum der FAU ER-N zur Erhöhung des Frauenanteils in der 
Wissenschaft.
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